Wann waren Sie das letzte Mal im Flow? Haben alles um sich
herum vergessen, haben lhre Starke und lhre Energie gespiirt?
Wann waren Sie so richtig gliicklich?

Langer her?

Haben Sie gerade gar keine Motivation?

Ist lhnen alles zu viel?

Fuhlen Sie sich gestresst und kraftlos?

Gerade keinen Plan, wie’s weiter gehen soll?

Mochten Sie herausfinden, wo lhre Starken sind?

Wo Sie noch versteckte Ressourcen finden?

Brauchen Sie Unterstiitzung bei einer wichtigen
Entscheidung?

Oder suchen Sie einen Impuls, wie Sie Ziele setzen und
verwirklichen konnen?
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